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Hoera, wij bestaan 20 jaar! recept: roerei met tomaat

1 tomaat
4 eieren
4 eetlepels halfvolle melk
Komijn en peper
2 volkoren boterhammen

Was de tomaat en snijd 'm in kleine blokjes.
Breek de eieren in een kom en klop ze los met
melk.
Verhit de olie in de pan en bak de
tomatenblokjes een paar minuten.
Zet het vuur lager en voeg de eieren toe.
Schep het mengsel met een houten lepel
steeds van buiten naar het midden van de pan.
Het ei is klaar als het gestold is.
Breng op smaak met komijn en peper.
Rooster de boterhammen en verdeel het roerei
erover.

Ingrediënten

Bereiding

Hoera, BetuweZorg bestaat 20 jaar! Wij zijn
enorm trots dat wij samen met onze
medewerkers ervoor zorgen dat u de zorg
krijgt die u nodig heeft. Zodat u zo lang
mogelijk thuis kunt blijven wonen. Wij zijn al
20 jaar...

♥ Hartverwarmend
♥ Betrokken
♥ Professioneel

Hoe het is begonnen... 
Ron en Sonja zijn BetuweZorg eind maart 2002
gestart vanuit huis aan de Beatrixstraat in
Culemborg. Sonja werkte daarvoor als
zelfstandig verpleegkundige in de thuiszorg. Ze
vond dat de thuiszorg beter kon door meer
persoonlijke aandacht aan de cliënt te geven.
BetuweZorg is ontstaan als steunpunt van
PrivaZorg uit Amersfoort. Sonja stelde, naast
het verlenen van zorg, de zorgplannen op. Ron
deed de administratieve afhandeling hiervan. In
2007 zijn zij losgekoppeld van PrivaZorg om
aan de slag te gaan als zelfstandige
zorgaanbieder. De overgang van de
huishoudelijke ondersteuning van de AWBZ
naar de gemeente en de daaruit voortkomende
overnames van een deel van zorgmedewerkers
en cliënten van andere zorgaanbieders heeft
voor de huidige omvang gezorgd. Ron en Sonja
besturen nog steeds het goed aangeschreven
en gezonde BetuweZorg. Eet smakelijk!



Puzzel er op los!paS OP VOOR OPLICHTING
AAN DE TELEFOON

''Cliënten geven je een fijn gevoel als je
binnenloopt. Ze zijn blij je weer te zien.’’

Albulena Meholli, 28 jaar en bijna één jaar in
dienst bij BetuweZorg als verpleegkundige in
opleiding. 

 "Ik hou van de thuiszorg en ik word blij van
de dankbaarheid van de cliënt. Ik ga met ze in
gesprek en neem tijd voor de cliënt. Cliënten
waarderen dat.’’

Albulena haalt volgend jaar haar diploma
verpleegkunde. Wij wensen Albulena heel
veel succes!

Albulena vertelt...

Geef aan niemand uw pincode, ook niet
aan iemand die zegt van de bank te zijn.
De bank belt nooit voor uw pinpas of
pincode. Ook voor het blokkeren is geen
pincode nodig.
Ga niet in op verkoopverhalen aan de
telefoon en geef geen antwoord op
allerlei persoonlijke vragen, maar hang op.

Wij merken helaas dat veel ouderen worden
opgelicht. Een oplichter belt de oudere en
doet zich voor als bankmedewerker. Ook lijkt
het nummer van de bank te kloppen. De
medewerker houdt de oudere aan de lijn en
vraagt zelfs om pincodes.

Oproep: geef uw e-mailadres
aan ons door
Wilt u uw e-mailadres aan uw zorgcoordinator
doorgeven? Dan ontvangt u de nieuwsbrief
voortaan via de mail. Wel zo makkelijk!



Bereikbaar op werkdagen van
08:00 tot 16:30 uur

088-8009999

Michelle stelt zich voor
Lieve cliënten in Culemborg, 

Hier ben ik dan eindelijk, in de nieuwsbrief!
Veel van jullie heb ik de afgelopen maanden
al gesproken en wellicht sommigen nog niet,
in dat geval hoop ik u snel te spreken.
Ik ben Michelle, de nieuwe zorgcoordinator
per 1 januari 2022. Hiervoor ben ik
casemanager geweest bij een beschermd
wonen instelling. Ik ben 23, oh nee 32 jaar
oud haha, en ik heb een prachtige lieve
dochter. Naast mijn baan als zorgcoordinator
studeer ik rechten waarin ik mij vooral richt
op het recht in de sociale en
maatschappelijke omgeving. In mijn vrije tijd
zijn wij veel buiten, lekker in de natuur. Ook
gaan we dagjes weg met vrienden of zijn we
ergens in een lekker restaurant te vinden. 

Ik heb het enorm naar mijn zin bij
BetuweZorg en ik voel mij bevoorrecht dat ik
een steentje mag bijdragen in de zorg die u
nodig heeft. Ik kijk uit naar al het contact wat
er nog gaat komen met u. 

Groetjes, Michelle 


